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advies

Esther van Eijden van Bureau Opgeruimd in Assen adviseert de lezers van

Wonen&Co over opruimen. Als professional organizer geeft ze

handige tips. Deze maand een logeerkamer annex hobbyruimte.

Organizer Esther van Eijden

Tekst Shyra Hueting
Illustratie Pluis

Opgeruimde kasten, keurige planken en

overzichtelijke zolders. Wie wil dat nou niet? Maar

als je bijvoorbeeld verhuist naar een kleiner huis, je

te veel spullen krijgt of een drukke baan hebt die alle

aandacht vraagt, dan kan het wel eens rommelig

worden. Organizer Esther geeft tips om orde op

zaken te stellen. Deze keer: een logeerkamer annex

hobbyruimte.

Informatie: www.bureauopgeruimd.nl

iets op en uiteindelijk is er niets van te zien. Be-
perk je tot de ruimte die je wilt aanpakken, bena-
drukt Esther nog maar eens.

Een andere valkuil is bijvoorbeeld het bekijken
van fotoalbums die je lang niet gezien hebt. Stop
die ongezien in een ’actiedoos’, zegt Esther. "Be-
kijk ze later: op een winterdag kun je het er heel
gezellig mee hebben."

Nog een valkuil: halverwege stoppen, omdat het
te veel is. "Hak de klus dan in stukjes, doe hoekje
voor hoekje, maar ga vooral door. Houd je doel
voor ogen: straks heb je een heerlijke plek voor je
hobby."

Moeite met beslissen wat mag blijven en wat
weg kan? Esther: "Wat weg kan, zijn de spullen die
kapot zijn, die uit de mode zijn, die je lelijk vindt
en die je nooit gebruikt hebt. Of die je ooit hebt
aangeschaft om iets mee te doen, maar die je al-
leen bewaart uit schuldgevoel.”

Als de logeer- annex hobbykamer op deze ma-
nier is aangepakt, is een onderverdeling in catego-
rieën de volgende stap. Als je hobby bijvoorbeeld
het ontwerpen van kettingen is, stop dan de kra-
len, snoeren en tangen in aparte bakjes. "En leg
alles na gebruik weer terug! Houd het opgeruimd."

Kies je toch voor een vaste logeerplek? "Zorg dan
dat het bed is opgemaakt of dat er een leuke sprei
over ligt. Dat ziet er opgeruimd uit en geeft je gas-
ten het gevoel dat ze welkom zijn."

E
en goede voorbereiding is het halve werk.
Dat geldt ook voor opruimen. Breng struc-
tuur aan voordat je aan de slag gaat, zegt
Esther. Gewapend met pen en papier, vuil-

niszakken en dozen sluit ze zich op in de ruimte
die ze aan wil pakken.

Afleiding is funest. Voor je het weet loop je bui-
ten de tuinpaden aan te harken. Zet de telefoon uit
en besteed de kinderen uit.

Vraag je af welk doel je eigenlijk wilt bereiken
als je aan de slag gaat. Wil je gemakkelijker bij je
spullen kunnen? Een mooie hobbyplek maken?
Een fijne logeerplek creëren? Als je slechts enkele
keren per jaar gasten krijgt, voldoet een luchtbed
ook. In plaats van een echte logeerkamer te ma-
ken, kun je de ruimte dan beter voor iets anders
gebruiken.

Opruimen is kiezen. Laat alles door je handen
gaan en beslis wat je ermee gaat doen. Wat weg
kan (kleding, linnengoed), stop je meteen in de
vuilniszakken. Zet die na de opruimklus bij de
voordeur, zodat ze ook echt het huis uit gaan.

Zet ook drie kartonnen dozen met deksel klaar.
Alle losse dingen die je wilt bewaren, stop je in een
’bewaardoos’. Op een later moment kun je er altijd
nog iets mee doen. Twijfelgevallen stop je in een
’twijfeldoos’. Zet er een datum op: als je er bijvoor-
beeld drie maanden niet naar hebt gekeken, kan
’ie weg. De ’doe-weg-doos’ spreekt voor zich.

Herkenbaar zijn de valkuilen van een opruimer.
Zigzaggen bijvoorbeeld: je ruimt overal in huis

Ga de 
rommel
te lijf!


