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Het was een chaos op zolder
De zolder van Tjakkelien Nipperus uit Groningen stond jaren-
lang tjokvol rommel. Er stonden heel veel spullen van haarzelf,
ze bewaarde er heel veel spullen van een vriend, er stonden ’s
winters plantenpotten die niet tegen de vorst kunnen en ze had
er ook nog een fiets geparkeerd. Toen kwam het moment dat ze
er niet meer tegen kon. Ze schakelde de hulp in van Wonen&Co.
Esther van Eijden van Bureau Opgeruimd schoot te hulp, bekeek
de chaos met een professionele blik en stelde orde op zaken. Nu
is het een hele tijd later. Is het nog steeds netjes op de zolder van
Tjakkelien?

’Tegenwoordig ruim ik alles meteen op’

’M
ijn zolder was mijn schuur”,
geeft Tjakkelien eerlijk toe.
Maar dat is nu anders. Esther
van Eijden, professioneel or-

ganizer van Bureau Opgeruimd in Assen, nam
het zolderkamertje grondig onder handen. Na-
dat de klus geklaard was, zag de ruimte er keu-
rig uit. De kunst is alleen om alles aan kant te
houden. ”Erg lastig voor iemand als ik die vaak
dingen laat slingeren. Esther adviseerde mij
spullen na gebruik meteen weer terug te zet-
ten. Dat was een tip waar ik veel aan heb gehad.
Vroeger legde ik spullen nooit op dezelfde plek
terug. Nu let ik daar op.”

Het bleef overigens niet bij de eenmalige op-
ruimslag. Esther van Eijden kwam naderhand
nog een keer langs om de boel te inspecteren.
”Gelukkig was ze tevreden. Ik had net even die
duw in de goede richting nodig. Nu kan ik het
zelf wel bijhouden.”

Veel spullen verdwenen naar de vuilnisbult
of gingen naar vrienden. Maar voor sommige
dingen was de kringloopwinkel een prima be-
stemming.

”Samen opruimen is motiverend. Ergens
weet je wel hoe het moet. Maar het is lastig om
een begin te maken. ”

De metamorfose leverde Tjakkelien veel re-
acties op van mensen uit haar omgeving. ”Ze
wisten niet dat het zo’n bende was bij mij op
zolder en waren verbaasd dat ik daarmee in de
krant durfde te verschijnen. Ik moest me haast
verantwoorden. Maar ik heb er geen spijt van.
In tegendeel, nu is alles netjes opgeruimd.”

Esther van Eijden (rechts) helpt Tjakkelien Nipperus met het opruimen van de rommel.


